
Via Lomellina 62 Milano

3385412098
info@parcolorato.com 

CONTATT I

www.parcolorato.com

 I corsi del PARCOLORATO delle mani e delle idee

Arte e Artebenessere
inoltre...Attività creative nel week end

 

MovvART 6-9 anni
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Laboratorio di Arte e Movimento

Danza movimento terapia e Arte Libera
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info Movvart 



musica
m

ov

im
ento

cre
a

t
iv

ità

co
lo

re
im

m

aginazione

MovvART 6-9 anni

E’ un laboratorio di “artebenessere” condotto da Annamaria
Pittari, artista danzaterapeuta e arteterapeuta.

Movvart fa bene perchè...
Rinforza l’autostima;
Educa alla spazialità;
Accompagna la crescita dei bambini nei momenti delicati
della vita;
Insegna ad esprimere le emozioni attraverso la pratica
dell’arte;
Educa all’organizzazione del pensiero e dell’espressività
verbale e non verbale, attraverso il corpo e il movimento;
Unisce e valorizza l’individuo all’interno del gruppo,
Dà spazio all’immaginazione e alla creatività, preziosa risorsa
per affrontare le sfide della vita.


